
 

 

 

मीडिया की सर्वोत्तम प्रथाएँ 
 

अधिकतर लोगों से पूछें कक उनके पास मानव तस्करी से संबंधित सूचना कहां से आती है और 
प्राय: उत्तर होता है “मैंन ेइसके बारे में समाचार में सुना।”  मीडिया इस अपराि के बारे में 
िारणाएं बनाने और साववजननक चचाव को दिशा िेने में बड़ी भूममका ननभाता है।  मानव तस्करी 
के संबंि में मीडिया ररपोर्टें कैसे महत्वपूणव हैं कक क्या ररपोर्टव ककया जा रहा है और इन कहाननयों 
का समग्र प्रभाव जनता, राजनीनतज्ञों, कानून लागू करने वालों और यहां तक की अन्य मीडिया 
आउर्टलेर्टों द्वारा मुदे्द को समझने के तरीके में दिखाई  पड़ता है।   

 

हाल ही के वर्षों में मानव तस्करी के संबंि में कई ररपोर्टों में गलत सूचना तथा पुराने आँकड़,े 

आरोपपत अथवा शोपर्षत उत्तरजीपवयों और सम्ममधित शब्िों को शाममल ककया गया है।  इस 
समस्या पर सुस्पष्र्ट रोशनी िालने की बजाय ऐसी ररपोर्टें एक ऐसे अपराि में भ्रम पैिा करती हैं 
जो पहले से ही कम ररपोर्टव ककया जाता है और प्राय: जनता द्वारा ठीक से समझा नहीं जाता।  
चूँकक मानव तस्करी का मुद्दा लगातार जनता का ध्यान आकपर्षवत कर रहा है, इसमलए मीडिया के 
सिस्यों की म़्िममेिारी है कक वे पूरी तरह से तथा म़्िममेिारी के साथ ररपोदर्टिंग करें और शोपर्षत 
ककए गए लोगों का संरक्षण करें।       

 

कुछ अच्छी पद्धनतयां पत्रकारों को सही रास्ते पर रख सकती हैं:   
 

 भाषा सबंधंी मामले।  उत्तरजीवी और पीडड़त में अतंर है।  वेश्यावमृ्त्त और सेक्स तस्करी।  
मानव तस्कर व्यापार और मानव तस्करी।  मानव तस्करी एक ऐसा जदर्टल अपराि है 
म्जसे कई समुिाय अभी भी समझने का प्रयास कर रहे हैं।  शब्िों को सही प्रकार से 
प्रयोग न करने से िोता भ्रममत हो सकते हैं तथा उन्हें गलत जानकारी ममल सकती है 
और यह तस्करी के पीडड़तों की पहचान करने तथा उन्हें सुरक्षक्षत करने में प्राधिकाररयों 
की पवफलता का एक कारण बन सकता है।  एक उिाहरण है - बाल सेक्स तस्करी के 
स्थान पर “बाल वेश्यावमृ्त्त” शब्ि का नुक़सानिेह प्रयोग।  अतंरराष्रीय कानून के तहत 
18 वर्षव से कम आयु का बच्चा ककसी व्यावसानयक सेक्स कियाकलाप में शाममल होने के 
मलए सहमनत नहीं िे सकता जो ऐसे ककसी भी बच्च ेको सेक्स तस्करी का पीडड़त बनाता 
है।  व्यम्क्तयों, पवशरे्ष रूप से मदहलाओं और बच्चों की तस्करी को रोकने, इसका िमन 
करने तथा सजा िेने के मलए प्रोर्टोकोल में पररभापर्षत ककए गए अनुसार मानव तस्करी 
और आम तौर पर प्रयोग ककए जाने वाले अन्य संबंधित शब्िों की जानकारी प्राप्त करें। 

 



 

 

 पुन:पीड़ित ककए जाने के खतरे।  मानव तस्करी के उत्तरजीपवयों की फोर्टो तथा नाम 
उनकी सहमनत के बबना प्रकामशत नहीं ककए जाने चादहए और पत्रकारों को 18 वर्षव से कम 
आयु के बच्च ेके साथ उसके माता/पपता अथवा संरक्षक की अनुपम्स्थनत में बात नहीं 
करनी चादहए।  मानव तस्करी के मामलों में प्राय: जदर्टल सुरक्षा संबंिी ऐसी धचतंाएं होती 
हैं जो प्रकामशत लेख से बढ़ सकती हैं।  यदि कोई उत्तरजीवी अपनी कहानी साझा करने 
के मलए पूरी तरह से तैयार नहीं है अथवा कहानी प्रकामशत होने के पररणाम नहीं 
समझता, तो यह वर्षों बाि भी उस आघात अथवा शममिंिगी को वापस पैिा कर सकता है। 
यह सुननम्श्चत करें कक मानव तस्करी का उत्तरजीवी अपनी कहानी साझा करने के मलए 
सहमत हो उससे पहले वह यह समझ ेकक एक बार कहानी प्रकामशत होने के बाि यह 
जनता को उपलब्ि होगी और हमेशा के मलए उपलब्ि रहेगी।   

 

 उत्तरजीवर्वयों की कहाननयाँ। हालाँकक उत्तरजीपवयों का साक्षात्कार करना मानव तस्करी 
को समझने में महत्वपूणव हो सकता है – और एक अच्छी कहानी का आिार भी हो 
सकता है – परंतु उत्तरजीपवयों से समपकव  करने और उनके अनुभवों के बारे में जानने के 
और अनुकूल तरीके हैं।  ररपोर्टवरों को सवविेष्ठ संभव दृम्ष्र्टकोणों को जानने तथा समझने 
के मलए उत्तरजीपवयों द्वारा चलाए जाने वाले संगठनों सदहत उन NGOs के साथ समय 
बबताना चादहए जो उत्तरजीपवयों के साथ काम करते हैं।  लचीलापन रखखए, मागं न करें 
और उत्तरजीपवयों से एक ही बैठक में उसकी कहानी बताने की अपेक्षा न करें। 
उत्तरजीपवयों के साथ समय बबताएं, उन्हें जानें, और यदि उधचत हो तो कहानी पूरी होने 
के बाि भी उनसे ममलें।   
 

 आधी-अधरूी कहानी।  जब मीडिया केवल एक प्रकार की मानव तस्करी की ररपोदर्टिंग 
करता है तो जनता को कहानी का केवल एक भाग पता चलता है।  मानव तस्करी में 
सेक्स तस्करी, बाल सेक्स तस्करी, बंिआु मजिरूी, बंिआु बाल मजिरूी, घरेलू गुलामी, ऋण 
के मलए बंिआु मजिरूी और बाल सैननकों की गैरकानूनी भती अथवा उपयोग शाममल हैं।  
मानव तस्करी और इस अपराि के पूरे क्षेत्र के बारे में जनता की समझ को बेहतर 
बनाएं। 
 

 आँक़िों का खेल।  ररपोर्टवर प्राय: आँकड़ों के साथ बात करते हैं परंतु मानव तस्करी से 
संबंधित पवश्वसनीय आँकड़ ेममलना मुम्श्कल है।  मानव तस्करी एक गुप्त रूप से ककए 
जाने वाला अपराि है और बिले के िर, शमव अथवा उत्तरजीवी के साथ जो हो रहा है उसे 
समझ न पाने के कारण कुछ ही उत्तरजीवी आगे आते हैं।  आँकड़ ेहमेशा सही धचत्र नहीं 
दिखाते।  अपवश्वसनीय आँकड़ों पर ध्यान िेने की बजाय उत्तरजीपवयों की व्यम्क्तगत 



 

 

कहाननयाँ, नए सरकारी प्रयासों अथवा नवाचारी अनुसंिान प्रयासों को जानने की कोमशश 
करें।   

 

 मानर्व तस्करी होती है।  केवल यह ररपोर्टव करना कक मानव तस्करी होती है, कोई कहानी 
नहीं है।  मानव तस्करी संयुक्त राज्य सदहत पवश्व के हर िेश में होती है।  गहराई में 
जाएं और यह खोजें कक ककन लोगों का उत्पीड़न ककए जाने की सवावधिक संभावना है, 

उत्तरजीपवयों को ककस प्रकार की सहायता िी जाती है और आपका समुिाय इस समस्या 
को जड़ से समाप्त करने के मलए क्या कर रहा है। 

 

 ज़िम्मेदारी से ररपोर्टिंग करें।  एक सामाम्जक प्रभाव छोड़ने की आशा करने वाले पत्रकारों 
के मलए मानव तस्करी एक लोकपप्रय पवर्षय है।  पत्रकार उत्तरजीपवयों से ममत्रता कर 
सकते हैं, उनका पवश्वास जीत सकते हैं और कुछ मामलों में उन्हें एक नुक़सानिेह म्स्थनत 
से बाहर ननकालने में सहायता कर सकते हैं।  यह पवमशष्र्ट रूप से उधचत नहीं है।  
पत्रकारों को पत्रकाररता और सामाम्जक सकियता के बीच की रेखा को ममर्टाना नहीं 
चादहए।  प्रत्येक व्यम्क्त को अपने आपको मानव तस्करी के बारे में जानकारी िेकर और 
उनके समुिायों में शाममल होकर इस अपराि को समाप्त करने के मलए अपनी ओर से 
प्रयास करना चादहए, परंतु पीडड़त को सहायता मान्यताप्राप्त सेवा प्रिाताओं द्वारा िी 
जानी चादहए। अनुधचत रूप से िखल िेने की बजाय एक उत्तरजीवी को एक प्रनतम्ष्ठत 
सेवा प्रिाता से जोडड़ए ताकक यह सुननम्श्चत कर सकें  कक वे सुरक्षक्षत हैं और उनकी 
आवश्यकताएं पूरी हो रही हैं।    
 

संबंधधत वर्वषय:  मीडिया की महत्र्वपूर्ण भूममका और प्रभार्व के बारे में [मानर्व तस्करी के संबंध में 
मीडिया ररपोर्टिंग संबंधी मलकं िालें] पर अधधक जानकारी प्राप्त करें।  

 

 


